2022-2023 Tablero de eleccion de aprendizaje remoto de ACS -
Jardin de infantes

Complete una actividad de cada columna en cada dia de aprendizaje remoto con clima inclemente. Estas actividades
deben tomarl-2 horastotal para completar cada dia de aprendizaje remoto. Alfabetizaciéon, Matematicas y
Ciencias/actividades de las SSdebe enviarse a los maestros del salon de clases dentro de los 5 dias escolares para que se
cuente como presente ese dia.

Literatura

Matematicas

Ciencias/SS

Actividad fisica

Musica y arte

Escritura

Leer o ser leido durante 15
minutos.Practica escribir
tuminusculas letras de la a
alaz.

Contando
Cuenta 10 objetos en tu
casa. Dibuja o escribe
los elementos en una
hoja de papel.

iMira afuera! Dibuja 'y
rotula una imagen de lo
que ves en el cielo.

Equilibri
Cuente cuanto tiempo
puede pararse en cada
pie. Pruebe cada lado al
menos 3 veces.

Dibuja tu mascota o un
animal que quieras tener
como mascota.

Leyendo escribiendo
Leer, mirar o escuchar 2
tipos diferentes de textos.
(Revistas, libros de ficcién
o no ficcién, fotografias,
arte, etc.) Discuta en qué
se parecen o en qué se
diferencian. Usa palabras e
imagenes para comparar 2
tipos diferentes de texto.

Caza de formas
Haga una busqueda de
formas alrededor de su

casa y vea cuantas
formas puede encontrar.
Escribe o dibuja al
menos 5 formas
diferentes.

Reglas
Enumere o dibuje al
menos 2 reglas en casa
y 2 reglas en la escuela.
Encierre en un circulo
cualquiera que sea
tanto para la escuela
como para el hogar.

Respiracidn del Vientre
Cologue una mano en
el pecho y otra en el

vientre. Mientras
inhala, llene el vientre

como un globo y

mientras exhala,
permita que el globo se
desinfle. Repita durante
un minuto.

Diseiios de trazado
manual
Traza una de tus manos
dibujando alrededor de
los bordes. Luego, mueva
su mano a un lugar
diferente para que pase
por encima de su primer
trazo. Traza una vez mas.
Después de trazar, use
crayones o marcadores
para colorear las manos y
las nuevas formas donde
se superponen.

Leer y resumir
Leer o ser leido durante 15
minutos. Escribe o dibuja
algo que notes y algo que
te preguntes sobre lo que
lees.

Contando
Elige un nimero del 1 al
5. Cuente un conjunto
de elementos (monedas,
botones, cereales) para
que coincidan.

Haz un dibujo del
conjunto yescribir el
ndimero
correspondiente.

Necesidades y deseos
Dibuja y/o escribe
sobre algunas
necesidades y deseos
que tienes. ¢Cual es la
diferencia entre querer
y necesitar?

Jugar
Juega afuera durante

30 minutos. Note los
sonidos que escucha
mientras esta afuera.

Colores primarios
Encuentra objetos en tu
hogar que sean COLORES
PRIMARIOS (Rojo,
Amarillo, Azul). Dibuja los
objetos y coloréalos.

Cinco sentidos

Leer o ser leido durante 15
minutos.Dibuja y rotula
una imagen tuya usando
uno de tus cinco sentidos.

Numeros
Elige un numero del 10
al 20. Muestre su
numero de tres maneras
diferentes: palabra,
ndmero y una imagen.

Cinco sentidos
¢Cudles son nuestros
cinco sentidos? Escribe
o dibuja tu respuesta.

Desafio de saltos
éCuantas puedes hacer
en 30 segundos?
iRepite e intenta
superar tu puntuacion!

Batalla de baile
Haz una batalla de BAILE
con alguien en tu casa al
ritmo de tu cancion
favorita.

buenas historias
Leer o ser leido durante 15
minutos. Piensa: ¢Qué
hace una buena historia?
Usa imagenes y palabras

Problema de palabra
Joey tiene una torre de
12 cubos. Maya tiene
una torre de 15 cubos.
¢Quién tiene mas

Estaciones
Dibuja una postal de
Asheville que muestre
una estacion (invierno,
primavera, verano u

otofo).

Cruza el rio
Salta de un lado a otro
sobre una linea
imaginaria 20 veces.

Dibujo de la naturaleza
Haz un dibujo de cémo se
ve afuera.
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para responder esta cubos? Demuestra como
pregunta. lo sabes.

Leer o ser leido durante 15 | Anota los nimeros que Dibuja un mapa de tu Vea cuantos Escribe una cancion que
minutos. Escribe o dibuja faltan: salon de clases. abdominales puede te ayude a recordar los
algo que notes y algo que 1,2, ,4,5 _,7,8,9, Etiquete sillas, hacer en 30 segundos. cinco sentidos.
te preguntes sobre lo que _ 11,12, 14, escritorios y iTomate un descanso y

lees.

16,17, __, 19, 20.

estanterias.

vuelve a intentarlo!
Repita 3 veces.

**Actividades de enriquecimiento**

Las actividades de enriquecimiento se basan aun mas en el plan de estudios
basico para el jardin de infantes.
Estas actividades son opcionales.

% Discusiones familiares de ELA: use las siguientes indicaciones de los temas
del plan de estudios de jardin de infantes para usar como temas para la
discusion familiar:

o ¢Cuales son nuestros cinco sentidos?
o ¢Qué hace una buena historia?

% Matematicas: discuta formas de resolver las siguientes indicaciones
matematicas:
Haz un dibujo de algo mas liviano que tu y algo mas pesado que tu.
Dibuja al menos 5 formas. Ahora ordénalos en posibles grupos.
Escribe tus numeros del 1 al 20 y haz un dibujo para acompafar cada
numero. Desafio: Escribe la forma verbal de cada numero (Ej. 1= uno)
Cuenta hacia atras del 10 al 1.

@)
@)
@)

Ir a:bit.ly/22-23acsremotedays o escanee el cddigo QR a continuacién para ver

actividades adicionales de enriquecimiento.



http://bit.ly/22-23acsremotedays
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